LAVIE EST UN LONG FLEUVE TRANQUILLE
La retraite peut Patre aussi,

Clest Pourquoi nous sommes unis atﬂ'ourd’l'\ui

F.N.R G

Poéme de Félix Leclere, trés véaliste

Sl nous eut connu, il eut yensé a nous.

Vieillir en beauté, c‘est vieillir avec son ceeur,
Sans remords, sans regret, sans regardér [‘heure.
Aller de [avant, arréter d'avoir peur,

Car a cﬁaque dge se rattache un bonheur.

Vieillir en beauté, c‘est vieillir avec son corps,

Le gard’er sain en dedans, beau en dehors.
Ne jamais aﬁdi’quer devant un gﬁort.
L‘dge n‘a rien a voir avec la mort.
Vieillir en beauté, c‘est donner un coup de pouce !
A ceux qui se sentent }Jen{us dans [a brousse,
Qui ne croient }J[MS que [a vie peut étre douce
Et qu‘i( ya wujom’s que[qu‘un a la rescousse.
Vieillir en beauté, c‘est vieillir }Jositivement.
Ne pas }J[eurer sur ses souvenirs dantan.
Ftre ﬁer d'avoir les cheveux blancs,

Car pour étre heureux, on a encore le temps.
Vieillir en beauté, c‘est vieillir avec amour,

Savoir donner sans rien attendre en retour,

Car ou que (on soit, a [aube du jour,
a ya que[qu‘un a qm’ dire Eory'our.

Vieillir en beauté, c‘est vieillir avec esyoir,

FEtre content de soi en se couchant [e soir.

Et [orsque viendra [e }m’nt de non-recevoir,
Se dire quau fond: ce n'est qu‘un au revoir !
Ne regrette pas de vieillir.

Clest un privilége refusé a beaucoup !
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